
枣 庄 市 竞 技 体 育 发 展 中 心

2023 年枣庄市“中国体育彩票杯”

篮球锦标赛的通知

各区（市）教育和体育局、滕州市体育事业发展中心：

为进一步推动我市篮球运动的发展，提高青少年篮球运动

水平，营造浓厚的篮球运动氛围，定于 2023 年 4 月 14 日至 18

日在枣庄市第十六中学举办 2023 年枣庄市“中国体育彩票杯”

篮球锦标赛。

希望各单位精心组织、周密安排，积极组队参赛，同时指

派专人负责协调比赛有关事宜。

附件 1:2023 年枣庄市“中国体育彩票杯”篮球锦标赛报名表

附件 2:2023 年枣庄市“中国体育彩票杯”篮球锦标赛反兴奋剂

及参赛安全承诺书

2023 年 3 月 30 日



2023 年枣庄市“中国体育彩票杯”
篮球锦标赛竞赛规程

一、主办单位

枣庄市体育局

二、承办单位

枣庄市竞技体育发展中心

市中区教育和体育局

三、协办单位

市中区体育事业发展中心

枣庄市第十六中学

四、竞赛日期、地点

时间：2023 年 4 月 14 日—18 日

地点：枣庄市第十六中学（市中区）

五、竞赛年龄及组别设置

1.甲组：2009 年 1 月 1 日-2010 年 12 月 31 日出生；

2.乙组；2011 年 1 月 1 日-2012 年 12 月 31 日出生。

六、参赛单位

各区（市）代表队、青少年体育俱乐部

七、参赛资格

（一）为鼓励社会力量办竞技项目，让更多青少年参与

篮球项目竞赛，各区市除上报各组别本区代表队外，各组别

可增报 1 支青少年篮球俱乐部代表队，俱乐部准入资格为正

式在民政、工商注册并在体育部门备案的规范运营的青少年
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体育俱乐部，俱乐部队应符合参赛要求。

（二）二代身份证原件、身体健康证明、人身意外保险

证明。并自愿签署反兴奋剂及参赛安全承诺书，按相关运动

员资格审查办法执行。

（三）年龄组别设置

运动员以身份证年龄确定参赛组别，不升、降组参赛。

八、竞赛办法

执行中国篮球协会最新审定的《篮球规则》及国际篮联

最新解释。比赛执行以下特殊规定：

（一）参赛队每队必须分成两组，每组各 6 名运动员分

别参加第一、二节比赛。若参赛队队员不足 12 人，则必须

先满足第一节 6 人；第一、二节比赛如因伤、犯规等原因造

成本节上场队员不足 5 人，只允许对方教练从另一组队员中

挑选 1 名队员替换，如上场队员仍不足 5 人，则只允许现有

队员进行比赛。第三、四节上场队员可自由组织不作规定。

如参赛队不足 9 名运动员，则该队在本次比赛中不计成绩、

不计名次。

（二）上半时必须采用全场紧逼防守（包括全场人盯人

紧逼防守或全场区域紧逼防守，但落入半场进攻后，亦必须

采用人盯人防守）。如出现违规，由裁判员在随后第一个死

球停表期间，向违反该规定的球队教练员作出口头警告，如

仍然不执行此规定，裁判员应立即判罚该队教练员技术犯规

（此技术判罚不予累计），再次违犯，依例执行。

（三）紧逼防守的原则
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1.防持球队员时，距离被防守者必须在 1 米以内，并有

紧逼防守的动作；防无球队员时，防守距离视球的距离而定，

有球侧防守队员必须紧逼，无球侧防守队员可以协防。

2.掷界外球时，必须紧逼就近的接应队员。

3.失球后，攻转防中必须立即紧逼控球队员。

4.必须对控球队员全场紧逼。对持球或运球队员紧逼的

同时，必须紧逼就近两侧的接应队员。

5.以上四条规定中，紧逼防守超过 1 米的距离、时间达

到 2 秒则予以判罚违规。

6.球在本方前场时，防守处于本方后场的进攻队员，距

离可适当放远，以便协防、补位和抢断。

7.球进入本方后场，防守队员均可以撤回本方后场防

守。

（四）比赛使用由山东省篮球运动协会指定的比赛用球

（男子 7 号、女子 6 号）。

（五）根据实际报名队伍数量进行分组。

九、录取名次与奖励

比赛录取前六名，并颁发成绩证书，评选“体育道德风

尚奖”代表队、运动员和裁判员。

十、报名和报到

（一）报名人数

每队可报领队、教练员、助理教练员和医生各 1 名，运

动员 15 名，只允许 12 名运动员到赛区参赛。

（二）报名需提交的材料
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1.请所有参赛运动员提交县级以上医务部门出具的身

体健康证明和人身意外保险。首次参赛运动员还需提交本人

身份证复印件和学籍证明。

2.运动队教练员及所有参赛运动员签名、代表单位盖章

的反兴奋剂及参赛安全承诺书。

十一、报名和报到

（一）参赛单位填写比赛报名表并加盖公章，于 4 月 7

日 17:00 前，将报名表盖章扫描件及电子版表格发送至

zzsjjty@163.com 邮箱。联系人：魏钰峰 电话：18266068155

（二）各队参赛人员报到时需提供反兴奋剂及参赛安全

承诺书、运动员保险证明复印件、运动员体检表报到时交大

会组委会。

（三）各运动队、裁判长、技术代表和裁判员赛前 1 天

到赛区报到。具体报到时间和地点以补充通知为准。

十二、比赛服装与器材

（一）比赛服装。各队应准备至少深浅两种不同颜色的

比赛服装（其中一套为白色）、上衣前后必须有符合规则要

求的明显号码。

（二）运动员比赛期间不得佩戴耳环、项链、戒指、腰

饰等有可能会对队员造成伤害的饰物，否则一切后果自负。

（三）队员可以戴眼镜和隐形眼镜比赛，但风险自负。

十三、赛风赛纪

（一）为了端正赛风，市体育局负责组成资格审查委员

会，将在比赛前、比赛中和比赛后对运动员资格进行审查。
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如在报名后发现并查实有运动员弄虚作假、违犯规定者，取

消该运动员比赛资格，该队不得补报或更换其他运动员；如

在比赛中或比赛后发现，取消比赛资格和名次，并全市通报，

同时取消 3 年内市级锦标赛、联赛参赛资格。

（二）比赛期间，各区（市）领队为赛风赛纪监督员，

负责该市各组别赛风赛纪管理工作，并参加赛区纪律委员会

工作。

十四、经费

各参赛队食宿、交通等一切费用自理，裁判员费用由大

会负责。

十五、未尽事宜，另行通知。

十六、本规程解释权归枣庄市竞技体育发展中心。
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附件 1

2023 年枣庄市“中国体育彩票杯”
篮球锦标赛报名表

参赛队名（全称）

组别 赛区

领队 电话 性别

主教练 电话 性别

助理教练 性别 医生 性别

服装颜色 ① 色 ② 色 ③ 色

号码 姓名 出生日期 身高 位置 民族 省内学籍号

是否参加

全国运动

员注册

注：队服号码从小到大排列。

主管单位(盖章) 医务单位(盖章)
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附件2：

2023 年枣庄市“中国体育彩票杯”篮球

锦标赛反兴奋剂及参赛安全承诺书

我单位在自觉自愿的基础上参加枣庄市“中国体育彩票

杯”篮球锦标赛，在比赛期间服从组委会安排，严格遵守有

关规定。凡因个人擅自行动所造成的一切后果完全由自己承

担；在比赛及往返路途中的一切安全伤害事故均与主办方无

关；个人之间发生的任何纠纷导致后果的，由造成伤害的一

方负责，主办方不承担责任。

认真履行运动员反兴奋剂的责任和义务，并对因违

反反兴奋剂规定造成的后果负责，庄严承诺：

1、坚决在体育运动中不使用兴奋剂，维护体育运动

的纯洁和公正。

2、自觉抵制教练员、队医等组织、强迫、欺骗和教

唆使用兴奋剂的行为。

3、因伤病需要进行治疗时，主动向医生说明运动员

身份，确需使用含有违禁物质的药品或禁止方法时，按

照治疗用药豁免的有关规定，申请后在医生的指导下使

用。

4、如发生兴奋剂阳性或其他违规行为，愿意接受取

消比赛成绩、停赛、罚款或其他相应的行政处罚。
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我已阅读和理解以上全部条款内容；我方同意承担条款

规定的全部责任；对于参加本次活动而引发或与之连带的所

有的法律要求（包括第三方的法律要求）和任何形式和性质

的伤害，无论这些法律要求是基于某方的疏忽或其它原因引

起的，我方永远免除此次活动主办方的赔偿及法律责任。

该协议自签字后开始生效，至活动结束时终止，代签无

效。

队名： 领队签字：

运动员签名：

2023 年 3 月 30 日


